
 

 

 

專業成長實習流程圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       一般校外實習流程 

系上會議審查 

是否符合規定 

學生於實習前提出申請 
填寫『專業成長實習申請表』

並覓妥指導老師 

系上審查 

是否符合規定 

系上核發『實習護照』 

學生至公司實習 

學生申請抵免學分，備妥以下文件送交系辦： 
(1)實習期滿證明文件。(需廠商用印) 。 
(2)出缺勤紀錄。(需廠商用印) 。 

(3)校外實習報告(紙本及電子檔 word) 。 

(4)實習護照。 (需廠商用印) 。 

通過 

不 

通 

過 

媒合學生 或 

錄取學生交『指導同意書

及家長同意書』 

學生至公司實習 

指導老師訪視 

指導老師訪視 

學生繳交實習報告 

指導老師評分 50% 

實習廠商評分 50% 

系上協助合約書及開課、

選課、保險事宜 

結束 

結束 

抵免學分 結束 

系上會議審核抵免 

學生自行覓詢實習機會 
或學校提供實習機會 

需繳交「實習機構基本資料表」

結束 

通過 

不 

通 

過 通過 

不 

通 

過 



 比較 

項目 專業成長實習 一般校外實習 

提出申請 

（系上事先評估公司是否適合學生實習） 

○ 

(學期間及實習前，實習前一週提出申請) 

○ 

（依系上公告時間，提出申請） 

需與廠商簽約 X ○ 

輔導教師前往訪視 X ○ 

是否須打成績 X ○ 

學生是否繳交實習報告 ○ ○ 

是否有學分 ○ 

（先實習後抵學分） 

○ 

（先選課後再實習） 

學分比較 累積 110 小時→1學分 

累積 220 小時→2學分 

累積 320 小時→3學分 

最多抵免 3學分 

學期實習 1~9 彈性學分(每 1學分/實習 80 小時) 

暑期實習 3學分(實習 320 小時) 

 

 


